






Eine Live-Reportage von und mit Anita Burgholzer & Andreas Hübl



Rückenwind

Mit dem Rad um die Welt








Pressetext und Eckdaten über die Live-Reportage „Rückenwind – mit dem Rad um die Welt“. Bei weiteren Rückfragen können sie mich gerne per E-Mail andreas@nandita.at  oder telefonisch unter +43 (0)699 17089960 erreichen.

Ankündigung kurz (620 Zeichen inkl. Leerzeichen):

„Raus aus der Tretmühle und rauf auf den Drahtesel“,
sagten sich Anita Burgholzer & Andreas Hübl, als sie die weichen Bürosessel gegen zwei harte Fahrradsättel eintauschten.
In ihrer mitreißenden, zweifach prämierten Live-Reportage erzählen die sympathischen Steyrer von ihrem intensiven, einfachen Leben im Sattel. Sie gewähren einen tiefen Einblick in den Alltag eines „ganz gewöhnlichen“ Reiseradler-Paars, geprägt von Höhen und Tiefen, körperlichen und mentalen Herausforderungen, Beziehungsproben und einzigartigen Begegnungen mit fremden Kulturen, Menschen und großen Naturlandschaften.
Mehr Info unter www.nandita.at




Ankündigung mittel (870 Zeichen inkl. Leerzeichen):

„Raus aus der Tretmühle und rauf auf den Drahtesel“,
sagten sich Anita Burgholzer & Andreas Hübl, als sie die weichen Bürosessel gegen zwei harte Fahrradsättel eintauschten.
In ihrer mitreißenden, zweifach prämierten Reportage erzählen die sympathischen Steyrer von ihrem intensiven, einfachen Leben im Sattel. Sie gewähren einen tiefen Einblick in den Alltag eines „ganz gewöhnlichen“ Reiseradler-Paars, geprägt von Höhen und Tiefen, körperlichen und mentalen Herausforderungen, Beziehungsproben und einzigartigen Begegnungen mit fremden Kulturen, Menschen und großen Naturlandschaften.
Erleben Sie eine Reise in der nicht Tempo und Leistung bestimmend sind. Die zeigt, wie wenig man zum persönlichen Glück benötigt und dass uns Menschen trotz aller Gegensätze, verschiedenen Kulturen und Wertvorstellungen viel mehr verbindet als wir denken.
Mehr Info unter www.nandita.at


Ankündigung lang (1734 Zeichen inkl. Leerzeichen)

Raus aus der Tretmühle und rauf auf den Drahtesel,

sagten sich die Steyrer Anita Burgholzer und Andreas Hübl im Mai 2010, als sie sich ihren lange gehegten Lebenstraum erfüllten und den weichen Bürosessel gegen einen harten Fahrradsattel eintauschten. Die Jobs wurden gekündigt, ihre Wohnung aufgelöst, das Auto verkauft.
Wie fühlt es sich an, wenn man sich von seiner vertrauten Heimat langsam entfernt und einlässt auf das ungewisse Abenteuer? Was geht einem durch den Kopf, wenn man auf 4.000 Meter nachts vom Sturm überrascht wird oder in den „gefährlichsten“ Ländern der Welt Getränke, Früchte oder sogar ein Dach über dem Kopf angeboten bekommt? Wenn man auf engen Straßen von rücksichtslosen LKW-Fahrern fast in den Straßengraben gedrängt wird und im Gegensatz dazu auf den einsamsten Pisten der Welt nur den weiten, blauen Horizont vor Augen hat?
In ihrer mitreißenden HDAV Reportage erzählen Burgholzer und Hübl von ihrem intensiven, einfachen Leben im Sattel, in dem sie 35 Länder auf drei Kontinenten besucht und knapp 36.500 km zurückgelegt haben. Persönlich und ungeschminkt gewähren sie dem Besucher einen tiefen Einblick in den Alltag eines „ganz gewöhnlichen“ Reiseradler-Paars, geprägt von Höhen und Tiefen, körperlichen und mentalen Herausforderungen, Beziehungsproben und einzigartigen Begegnungen mit fremden Kulturen, Menschen und großen Naturlandschaften.
Rückenwind – eine epische Reise, in der nicht Tempo und Leistung bestimmend sind. Eine Reise, die vor Augen führt, wie wenig man zum persönlichen Glück benötigt und dass die Menschen trotz aller Gegensätze, verschiedener Kulturen und Wertvorstellungen viel mehr verbindet als wir denken.
Infos und Termine unter www.nandita.at oder www.facebook.com/nandita.at


Eckdaten

Digitale HDAV Produktion (ca. 110 Minuten excl. Pause), in Doppelmoderation live vorgetragen, ergänzt durch lebendige Musiksequenzen. Hochwertige Fotografie, Videos und Original-Tonaufnahmen.


Reiselogbuch

Am 5. Mai 2010 verlassen Anita und Andreas ihre Heimatstadt Steyr in Oberösterreich. Über Tschechien, Polen, Litauen und Lettland erreichen sie Estland. Dann geht´s von Ost nach West durch Skandinavien (Schweden, Norwegen), wieder etwas südlich nach Dänemark und danach per Fähre nach Island.
Nach der Durchquerung dieser außergewöhnlichen, mystischen Insel fliegen die beiden im September 2010 an die amerikanische Westküste, nach Las Vegas. Ihre Räder bringen sie dann immer weiter in den Süden: Mexiko, Belize, Guatemala, Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica. Ende März 2011 erreichen sie Panama. Mit einem viel zu kleinen Segelboot kreuzen sie nach Kolumbien, strampeln weiter durch Ecuador, Peru, Bolivien, Chile und Argentinien. Im Februar 2012 stehen sie schließlich in der südlichsten Stadt der Welt: Ushuaia, Feuerland (Argentinien).
Ungeplanterweise „verlängern“ Anita und Andreas ihren Trip und fliegen Ende Februar 2012 nach Mumbai, Indien. Nach einem 2-Monatigen Loop durch Indien und Nepal steigen sie erneut in den Flieger und überwinden das zu dieser Zeit nicht ganz unkritische Pakistan. Vom Iran aus treten sie zu ihrer etwa 4-Monatigen Rückreise nach Hause an. Sie queren den Iran und die Türkei und betreten Anfang Juli 2012 nach über 2 Jahren wieder Europäischen Boden. Großteils entlang der Donau geht es abschließend durch Bulgarien, Rumänien, Serbien, Kroatien, Ungarn und die Slowakei. Am 18. August 2012 passieren die Pedalritter bei EXAKT Kilometer 36.000 die Österreichische Grenze, am 25. August 2012 radeln sie dann endgültig wieder daheim ein …



Referenzen und Feedback

El Mundo Abenteuer + Reise-Diafestival 2013 - Zweiter Platz Gesamtvortrag!

Gewinner „Kaleidoskop der Kurzvorträge“, Lichtbildgipfel 2013,  Aigen/Ennstal
 
“Ihr ward auch wirklich großartig! Tolles Abenteuer, schöne Bilder,
kurzweilig & humorvoll erzählt. (Stichwort “explosivo” *gg*)” 
(Margit Saxinger)
“el mundo 2013 – tolle Veranstaltung und ich hab mich besonders gefreut meinen insgeheimen Favoriten “Rückenwind – mit dem Rad um die Welt” den Preis persönlich zu übergeben …” (Peter Agathakis, Reisejournalist beim ORF & Moderator bei Radio Wien)
“Ihr Lieben, großartiger Vortrag: humorvoll, originell und vor allem mit viel menschlicher Wärme. Wir haben uns von ganzem Herzen mit euch gefreut, dass ihr diesen Preis der Jury bekommen habt. Danke für diese wundervollen 30 Minuten und schön, dass wir uns wiedergesehen haben.” (Sabine und Heiner Geuther)



nandita – Die Referenten


nandita – Anita Burgholzer & Andreas Hübl – aus Steyr, Oberösterreich. Ein „ganz gewöhnliches“ Reiseradlerpaar mit oftmals verrückten Ideen. „Frau nandita“ ist 34 Jahre alt, „Herr nandita“ zählt 39 Lenze. Seit dreizehn Jahren ein Paar, das immer schon gerne loszog, um die Welt hautnah zu entdecken. Die gemeinsame Passion von Anita & Andreas ist das Reisen mit dem Fahrrad. Was 2007 mit einer vierwöchigen „Probetour“ durch den Jemen begann, fand zwischen Mai 2010 und September 2012 seinen Höhepunkt: Eine Fahrradweltreise, die sie und ihre Drahtesel in 844 Tagen auf knapp 36.500 Kilometer durch drei Kontinente und 35 Länder bringen sollte.
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Anita Burgholzer 
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Geboren:	28.09.1980 in Steyr, Oberösterreich
Ausbildung:	Kolleg für Grafik- und Kommunikationsdesign Linz
Beruf: 		Grafik-Designer
Hobbies:	Reisen, Fotografie, Bergsteigen, Klettern, Mountainbiken, Skitouren,  Diavorträge, 	Lachen, Füße in den Sand stecken und die Sonne auf den Bauch scheinen lassen… 
Reisen:	Rad(WELT)Reise 2010 – 2012, Thailand, Myanmar, Jemen, Australien, USA, Europa (Schweden, Italien, Griechenland, Spanien, Slowenien, Kroatien, Frankreich, Deutschland, Österreich)

Anita Burgholzer, geboren 1980. Ganz im Ernst aber auch für jeden Spaß zu haben.  “Kreativer” Part von nandita und auch der weibliche. Anita hat ihr kreatives Händchen in renommierten Werbeagenturen bewiesen und ist seit einigen Jahren als Grafikdesignerin selbstständig. Nebenbei tourt sie gemeinsam mit Andreas als Vortragsreferentin durch Österreich und Deutschland.





Andreas Hübl
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Geboren:	16.03.1976 in Steyr, Oberösterreich
Ausbildung:	Studium an der Fachhochschule Steyr,	Internationales Logistikmanagement
Beruf:		Einkäufer
Hobbies:	Reisen, Fotografie, Berge, Klettern, 	Snowboarden, Skitouren, Mountainbiken, 	Slacklinen, Diavorträge
Reisen:	Rad(WELT)Reise 2010 – 2012, Thailand, Myanmar, Indonesien, Russland, Mongolei, China, Jemen, Australien, Europa (Italien, Griechenland, Spanien, Slowenien, Kroatien, Frankreich, Deutschland, Österreich)

Andreas Hübl, geboren 1976: Männlich, schnell, Kilometerfräse. Zuständig für Organisation, Presse & Technik. Andreas hat nach mehrjähriger Wirtschaftstätigkeit seinem Dasein als Einkäufer Lebewohl gesagt. Im Sommer arbeitet  er als Mountainbike-Guide, im Winter hält er gemeinsam mit Anita Vorträge, kümmert sich um die Vermarktung des Buchs und tüftelt an neuen Projekten.
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